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RUTA

PLA DE LES 
GUÀRDIES

6 km
Ruta circular / Ruta circular

Dificultad moderada / Dificultat moderada
2 h 30 min

350 m
Estacionalidad / Estacionalitat

Cambrils: és la capital d’Odèn i una de les cinc 
parròquies que formen el municipi. Destaquen 
les restes del castell i diverses ermites d’origen 
romànic, a més del Salí, una antiga explotació 
per obtenir sal de la surgència salada.

Cambrils: es la capital de Odèn y una de 
las cinco parroquias que forman el munici-
pio. Destacan los restos del castillo y varias 
ermitas de origen románico, además de las 
salinas, una antigua explotación para ob-
tener sal de la surgencia salada.

Pla de les Guàrdies: és un turó arrodonit i de 
pendents suaus format de conglomerats. El cim 
de 1.401 m té una instal·lació d’antenes. La mi-
grada vegetació, sobretot arbustiva, ens permet 
tenir una àmplia vista sobre l’entorn.

Pla de les Guàrdies: es una colina redon-
deada y de pendientes suaves formada por 
conglomerados. La cima de 1 401 m tiene 
una instalación de antenas. La escasa ve-
getación, sobre todo arbustos, nos permite 
tener una amplia vista sobre el entorno.

Pi de Nerola: arbre monumental pels seus 25 m 
d’alçària i més de 3 m de perímetre. És una gran 
pinassa de fulles llargues i pinyes petites.

Pi de Nerola: árbol monumental por sus 
25 m de altura y más de 3 m de períme-
tro. Es un gran pino de hojas largas y piñas 
pequeñas.

Forat de les Encantades: cova amb una petita 
boca i una gran cavitat. Té forma arrodonida de 
6 m de diàmetre i conté formacions calcàries: 
estalactites, bandes ondulades i un pilar central 
que segurament li dona el nom.

Forat de les Encantades: cueva con una 
pequeña boca y una gran cavidad. Tiene 
forma redondeada, 6 m de diámetro y con-
tiene formaciones calcáreas: estalactitas, 
bandas onduladas y un pilar central que 
seguramente le da el nombre.

 Observacions: en algun punt 
de la ruta s’han de creuar carreteres. 
Molta atenció i precaució.

 Observaciones: en algunos pun-
tos de la ruta hay que cruzar carre-
teras. Mucha atención y precaución.
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DESCRIPCIÓ DE LA RUTA

Ruta no senyalitzada
Ruta no señalizada

•

1

Disponible en GPS

RUTA 

PLA DE LES GUÀRDIES

•  0 km. Carretera L-401. Salimos de la fonda Casa-
nova y seguimos el GR-1, que no abandonaremos hasta 
llegar a Serra-seca. Bajamos y cruzamos el río Fred por 
un sendero y luego seguimos por una pista.

1  0,5 km. Carretera L-401. Giramos a la izquierda, pa-
samos por la derecha de la iglesia, seguimos por la carre-
tera unos pocos metros y nos desviamos por un sendero 
a la izquierda. Cruzamos de nuevo la carretera y subimos 
por un sendero.

2  2,2 km. Poste con banderola. Abandonamos el GR 
y vamos a la derecha. Pronto el camino se vuelve llano y 
podemos ver amplias vistas sobre el valle de Mora Con-
dal y las rocas Encantadas.

3  2,7 km. Pla de les Guàrdies. Collado con un cruce 
de caminos. (Vale la pena hacer la variante del Forat de 
les Encantades). Empezamos a bajar por una pista en 
dirección norte, inmediatamente tomamos un camino a 
la izquierda y enseguida otro a la derecha.

4  3,3 km. Arroyo del Malpàs. Lo cruzamos; cerca de 
una barraca en ruinas, dejamos la pista y seguimos por 
un camino a la derecha; en la cresta, pasamos por una 
pista y enseguida bajamos a la derecha atravesando un 
prado. El camino va perdiendo altura rápidamente, se-
guimos por una pista que nos queda a la derecha y, a 
poquísimos metros, bajamos a la izquierda.

5  4,2 km. Pi de Nerola. Bajamos por un sendero 
y a la derecha nos queda una pista hormigonada que 
seguimos.

6  5,2 km. Carretera L-401. Continuamos a la derecha. 
A unos trescientos metros, dejamos la carretera, toma-
mos el GR-1 a la izquierda y repetimos el mismo camino 
de ida.

•  5,9 km. Carretera L-401. Fin de la ruta.

*Variante del Forat de les Encantades: desde el colla-
do del Pla de les Guàrdies, seguimos por la pista en di-
rección noroeste. Enseguida, por un sendero desdibuja-
do, rodeamos una colina por la vertiente sur y seguimos 
hasta encontrar una pista que pronto se convierte en 
sendero. Continuamos bajando por el lomo de la sierra, 
guiándonos por los pequeños hitos, hasta llegar al Forat 
de les Encantades.

•  0 km. Carretera L-401. Sortim de davant la 
fonda Casanova i seguim el GR-1 que no aban-
donarem fins a Serra-seca. Baixem a travessar 
el riu Fred per un corriol i després seguim una 
pista.

1  0,5 km. Carretera L-401. Anem a l’esquerra, 
passem per la dreta de l’església, tornem a la 
carretera uns pocs metres i marxem per un cor-
riol a l’esquerra. Travessem de nou la carretera 
i enfilem per un corriol força dret.

2  2,2 km Pal amb banderola. Abandonem el GR 
i anem a la dreta. Aviat el camí es torna planer 
i se’ns obren àmplies vistes sobre la vall de la 
Mora Comdal i les roques Encantades.

3  2,7 km. Pla de les Guàrdies. Collet amb una 
cruïlla de camins. (Val la pena fer la variant del 
forat de les Encantades.) Comencem a baixar 
per una pista en direcció nord, immediatament 
seguim un camí a l’esquerra i de seguida un 
altre a la dreta.

4  3,3 km. Rasa del Malpàs. La travessem, prop 
d’una barraca en runes deixem la pista i se-
guim un camí a la dreta. A la carena travessem 
una altra pista i de seguida baixem a la dreta 
pel mig d’un prat. El camí va perdent altitud 
ràpidament, trobem una nova pista que se-
guim a la dreta i a poquíssims metres baixem a 
l’esquerra.

5  4,2 km. Pi de Nerola. Baixem per un corriol fins 
a una pista formigonada que seguim a la dreta.

6  5,2 km. Carretera L-401. Continuem a la dreta. 
A uns tres-cents metres deixem la carretera, 
agafem el GR-1 a l’esquerra i repetim el mateix 
camí d’anada.

•  5,9 km. Carretera L-401. Fi de la ruta.
*Variant del forat de les Encantades. Des del 
collet del Pla de les Guàrdies anem per la pista en 
direcció nord-oest. De seguida, per un corriol des-
dibuixat, voltem un turó pel vessant sud, planejant 
fins a trobar una pista que aviat es converteix en 
corriol. Continuem baixant pel llom del serrat guiant-
nos per les petites fites fins a arribar al forat de les 
Encantades.
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